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4 Требования к условиям организации и реализации 
образовательного процесса

Выбор образовательных технологий должен быть обусловлен спецификой содер-
жания дисциплины «Психиатрия» и направлен на формирование у обучающегося 
знаний, умений и навыков по обследованию и уходу за больными с психическими 
заболеваниями в пределах компетенции фельдшера. Обучение направлено на форми-
рование у обучающихся базовых, профессиональных и специальных компетенций. 
Программа предоставляет право вносить обоснованные изменения и дополнения в 
формы, организацию и содержание обучения. При обучении рекомендуется исполь-
зование современной учебно-методической литературы, новых учебных и справоч-
ных пособий, электронных учебников, мультимедийных обучающих программ.

5 Контроль планируемого результата обучения
Форма контроля знаний включает исходный, текущий, промежуточный и итоговый 

контроль. Используются разнообразные методы контроля: тестовые задания, пись-
менная работа, устный опрос, ситуационные задачи и др. Итоговой формой контроля 
по данной дисциплине является зачет.

6 Литература и средства обучения
6.1 Основная литература:
На государственном языке:

Психиатрия. Каз.яз. Илешева Р.Г. – Алматы, 1995.1. 

На русском языке:
Психиатрия + СD: учебник. Незнанов Н.Г. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 496 с.1. 

6.2 Дополнительная литература:
Диагностика и терапия пограничных психических расстройств: сборник научных 1. 
работ/под ред. Ю.А.Александровского. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2011. -900 с.
Нервные и психические болезни. Бортникова С.М., Зубахина Т.В. - Ростов-на-2. 
Дону, 2000.
Психические расстройства (диагностика и терапия в общемедицинской практи-3. 
ке и их лечение): краткое руководство / под ред. Ю.А.Александровского. – М., 
ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 272 с.

6.3 Средства обучения:
Учебно-методические пособия на бумажном и электронном носителе;1. 
Дидактические и наглядные пособия;2. 
Тестовые задания на бумажном и электронном носителях;3. 
Демонстрационные учебные фильмы;4. 
Таблицы, планшеты, диаграммы.5. 
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Авторлар:
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изученного учебного материала по предмету рекомендуется проведение компьютер-
ного тестирования, решение ситуационных задач, использование деловых игр, от-
работка практических навыков и умений, необходимых для осуществления диффе-
ренцированного ухода за пациентами с психическими заболеваниями и различными 
расстройствами поведения.

3.3. Дополнения к содержанию типовой учебной программы по квалифика-
ции 0301023 - «Акушер (ка)»

В соответствии с действующим планом учебная программа по дисциплине «Пси-
хиатрия» изучается в полном объеме. Учитывая квалификационную характеристику 
акушерки, требуется внести некоторые дополнения к программе по дисциплине. Не-
обходимо обратить внимание на особенности течения некоторых психических забо-
леваний у беременных, на тактику акушерки в этих случаях. Профильность препо-
давания должна осуществляться за счет более углубленного изучения тем, которые 
имеют непосредственное отношение к специфике подготовки акушерки:

«Физиология центральной нервной системы». Возникновение психических рас-
стройств в послеродовом периоде изучается с учетом особенностей деятельности 
центральной нервной системы при беременности, связанных с изменениями эндо-
кринной системы.

«Клинические проявления основных психопатологических синдромов».
Медицинский работник среднего звена должен распознавать особенности течения 

психических заболеваний у беременных, определять тактику ведения, оказывать до-
врачебную помощь при неотложных состояниях.
При изучении темы: «Симптоматические психозы» уделяется внимание состоянию 

здоровья беременной, так как имеющиеся в анамнезе инфекционные или соматиче-
ские заболевания могут привести к развитию психических расстройств.
Акцентируется внимание на особенностях медикаментозной терапии при купиро-

вании эпилептического приступа у беременных.
Употребление психоактивных веществ (алкоголизм, наркомания, токсикомания) во 

время беременности могут спровоцировать развитие у плода различные психические 
расстройства.
Психические заболевания, неврозы, реактивные психозы изучаются с учетом осо-

бенностей клинических проявлений, осложнений при беременности.
Выбор лекарственных препаратов проводится с учетом срока беременности и вли-

яния их на плод.
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Тема 8 Маниакально-депрессивный психоз
Клинические проявления депрессивного и маниакального приступа. Течение 

маниакально-депрессивного психоза. Принципы лечения аффективных психозов. 
Доврачебная помощь при неотложных состояниях. Особенности ухода и надзора за 
больными. Трудовая реабилитация больных.
Тема 9 Олигофрения
Определение, формы, клинические проявления, степени умственной отсталости. 

Медицинская, социальная, психологическая помощь больным детям с задержкой 
психического развития. Принципы лечения, особенности ухода и наблюдения за 
больными. Рациональное трудоустройство.
Практическое занятие. Демонстрация пациентов, страдающих олигофренией. 

Сбор ведущих жалоб, анамнеза болезни, анамнеза жизни, выявление психических 
нарушений. Разбор историй болезней. Основные принципы лечения при олигофре-
нии. Участие в подготовке и проведении дополнительных методов исследования. 
Интерпретация результатов исследований. Осуществление дифференцированного 
ухода и надзора за больными. Трудовая реабилитация больных.
Тема 10 Неврозы и реактивные психозы (психогенные заболевания)
Психогенные заболевания, причины. Определение неврозов, неврастений, общие 

признаки. Невротические расстройства в детском возрасте. Формы реактивных пси-
хозов, клинические проявления. Диагностика психогенных заболеваний. Принципы 
лечения, ухода и вопросы профилактики заболеваний.
Практическое занятие. Демонстрация пациентов, страдающих психогенными 

заболеваниями. Сбор ведущих жалоб, анамнеза болезни, анамнеза жизни, выявле-
ние психических нарушений. Мероприятия доврачебной помощи при неотложных 
состояниях. Разбор историй болезней. Основные принципы лечения неврозов, не-
врастений, реактивных психозов. Участие в подготовке и проведении ЭЭГ, РЭГ, Эхо-
ЭГ, доплерографии сосудов, компьютерной томографии. Интерпретация результатов 
исследований. Осуществление дифференцированного ухода и надзора за больными. 
Соблюдение принципов медицинской этики и деонтологии.
Тема 11 Неотложные состояния в психиатрии
Психомоторное возбуждение, основные принципы купирования возбуждения. 

Приемы удержания возбужденного больного. Эпилептический статус, тактика веде-
ния, методы купирования. Агрессия, условия возникновения, принципы медикамен-
тозной коррекции поведения. Стремление к суициду, факторы риска, психологиче-
ская и фармакологическая помощь.
Практическое занятие. Разбор историй болезней больных. Оценка функциональ-

ного, нервно-психического и социального статуса больного. Выявление психических 
расстройств. Оказание первой помощи при неотложных состояниях. Участие в под-
готовке и проведении лабораторных и инструментальных методов исследования. Ин-
терпретация результатов. Особенности дифференцированного ухода за больными.

Итоговой формой контроля по дисциплине «Психиатрия» является зачет. Для 
контроля уровня знаний используются разнообразные методы. Для полного охвата 
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1 Тїсіндірме жазба

0301013 - «Фельдшер», 030123 - «Акушер» біліктіліктерімен 0301000 - «Емдеу 
ісі» мамандыєы бойынша Мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру стандартыныѕ 
(МЖМБС) жаѕадан ќабылдануына байланысты «Психиатрия» пəнінен їлгілік оќу 
баєдарламасын дайындау ќажеттілігі туындады. Пəнді оќыту болашаќ маманныѕ 
ќўзыреттілігініѕ бір бґлігі болып саналады. Медициналыќ колледждерде «Психиа-
трия» пəнін оќыту медицина саласыныѕ жеке бґлігі деп тїсіну негізді емес, ол кез-
келген саладаєы орта буынды маманныѕ кəсіптік ќызметіне тікелей ќатысты.

«Психиатрия» пəнін оќытудыѕ маѕыздылыєы медициналыќ практикада психикалыќ 
бўзылыстардыѕ кґп таралуына байланысты болып отыр. Фельдшер негізі психикалыќ 
жəне психопатологиялыќ синдромдарды аныќтай алу тиіс, шўєыл жаєдайларда 
кґмек кґрсете алуы жəне науќасты емдеу тəсілін аныќтай алуы ќажет, арнайы емдеу 
мекемелеріне тасымалдауды жїзеге асыра білуі керек. Оќыту їрдісінде деонтология 
мен медициналыќ этика даєдыларын ќалыптастыруєа басты назар аудару керек.
Оќытудыѕ негізгі міндеттері:
- психикалыќ ауруларды аныќтауды ќамтамасыз ететін білім мен даєдыларды 

ќалыптастыру;
- психикалыќ бўзылыстарды емдеудіѕ негізгі їрдістерімен танысу;
- емдеу – алдын алу шараларын кəсіптік тўрєыда орындау;
- науќастарєа тиімді баќылау мен кїтім жасауды ўйымдастыру;
- медициналыќ ќўжаттамаларды толтыруєа ќойылатын талаптар.
МЖМБС – на сəйкес «Емдеу ісі» мамандыєы бойынша «Психиатрия» пəнін оќытуєа 

жалпы 30 саєат бґлінген, оныѕ ішінде: теориялыќ сабаќќа – 20 саєат, практикалыќ 
сабаќќа – 10 саєат.
Бўл їлгілік оќу баєдарламасы келесі пəндермен интеграцияны ќарастырады: ана-

томия, физиология, патологиялыќ физиология, жалпы психология, фармакология, 
мейірбике ісі негіздері, ішкі аурулар, жўќпалы аурулар, медициналыќ психология.
Пəнді оќыту їшін оќу мекемесініѕ сабаќ кестесіне байланысты теориялыќ 

практикалыќ жəне жеке оќыту сабаќтары жїргізіледі. Оќыту клиникаєа дейінгі 
практика кабинеттерінде, білім алушыныѕ танымдыќ белсенділігін арттыру їшін 
оќу їрдісініѕ əртїрлі тəсілдерін ќолданумен арнайы мамандандырылєан емдеу 
мекемелерінде жїргізіледі. Нəтижесінде білім алушылар білім деѕгейін толыќтырып, 
əртїрлі психикалыќ аурулармен сырќаттанатын науќастарєа тиімді сараланєан кїтім 
жəне баќылау жасау даєдыларын меѕгеретін болады.
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Тема 5 Психические расстройства, связанные с употреблением психоактив-
ных веществ (алкоголизм, наркомания, токсикомания)
Актуальность психотических расстройств, возникающих в результате употребле-

ния алкоголя, наркотических средств, никотина. Алкогольные психозы, клинические 
проявления, лечение, методы реабилитации. Признаки наркомании и токсикомании. 
Купирование абстинентного синдрома. Особенности наблюдения и ухода за больны-
ми наркоманией и токсикоманией. Роль среднего медицинского работника в профи-
лактике психотических расстройств.
Практическое занятие. Демонстрация пациентов с психотическими расстрой-

ствами. Сбор жалоб, анамнеза болезни, анамнеза жизни, выявление психических 
нарушений. Разбор историй болезней, особенности лечения психотических заболе-
ваний. Участие в подготовке и проведении ЭЭГ, РЭГ, ЭхоЭГ, доплерографии сосудов, 
компьютерной томографии. Интерпретация результатов исследований. Осуществле-
ние дифференцированного ухода и надзора за больными. Соблюдение принципов 
медицинской этики и деонтологии.
Тема 6 Эпилепсия
Определение, этиопатогенез, предрасполагающие факторы. Клинические проявле-

ния: большие и малые эпилептические припадки, эпилептические психозы, измене-
ния личности, пароксизмы. Основные принципы лечения. Доврачебная помощь при 
неотложных состояниях. Особенности ухода за больными. Этико - деонтологические 
принципы общения с больными.
Практическое занятие. Курация пациентов, страдающих эпилепсией. Сбор веду-

щих жалоб, анамнеза болезни, анамнеза жизни, выявление психических нарушений 
у больных эпилепсией. Эпилептиформные синдромы, клиническая характеристика 
судорог при них. Мероприятия доврачебной помощи при эпилептическом припадке. 
Разбор историй болезней, основные принципы лечения эпилепсии. Участие в под-
готовке и проведении ЭЭГ, РЭГ, ЭхоЭГ, доплерографии сосудов, компьютерной то-
мографии. Интерпретация результатов исследований. Осуществление дифференци-
рованного ухода и надзора за больными. Соблюдение принципов медицинской этики 
и деонтологии.
Тема 7 Шизофрения
Шизофрения, основные клинические формы шизофрении, особенности течения за-

болевания. Шизофрения в детском и позднем возрасте. Методы диагностики. Прин-
ципы лечения и особенности ухода за больными шизофренией. Реабилитационные 
мероприятия, роль трудотерапии.
Практическое занятие. Демонстрация пациентов, страдающих шизофренией. 

Сбор ведущих жалоб, анамнеза болезни, анамнеза жизни, выявление психических 
нарушений у больных шизофренией. Разбор историй болезней, основные принципы 
лечения шизофрении. Участие в подготовке и проведении ЭЭГ, РЭГ, ЭхоЭГ, компью-
терной томографии. Интерпретация результатов исследований. Осуществление диф-
ференцированного ухода и надзора за больными. Соблюдение принципов медицин-
ской этики и деонтологии.



22

психиатрический стационар. Патронаж психических больных на дому. Реабилита-
ционные мероприятия. Виды психиатрических экспертиз. Ведение медицинской до-
кументации.
Тема 2 Клинические проявления основных психопатологических симптомов
Понятие симптома и синдрома в психиатрии. Органические и функциональные 

психические расстройства. Нарушения чувственного познания, нарушения памяти, 
мышления, сознания, внимания, интеллекта. Клинические и параклинические мето-
ды исследования, применяемые в психиатрии.
Практическое занятие. Демонстрация пациентов, страдающих психическими 

расстройствами. Сбор жалоб, анамнеза болезни, анамнеза жизни, выявление основ-
ных психопатологических симптомов. Разбор историй болезней. Участие в подго-
товке и проведении параклинических исследований. Интерпретация результатов 
исследований. Осуществление дифференцированного ухода и надзора за больными. 
Соблюдение принципов медицинской этики и деонтологии.
Тема 3 Психические нарушения при инфекционных и соматических заболева-

ниях (симптоматические психозы)
Инфекционные и соматические заболевания, приводящие к нарушению психиче-

ской деятельности. Симптоматические психозы. Астенический синдром, прогрессив-
ный паралич, сосудистые психозы. Клинические проявления, особенности течения, 
принципы лечения, профилактика заболеваний. Особенности ухода за больными.
Практическое занятие. Демонстрация пациентов, страдающих симптоматиче-

скими психозами. Сбор ведущих жалоб, анамнеза болезни, анамнеза жизни, выяв-
ление психических нарушений. Мероприятия доврачебной помощи при неотложных 
состояниях. Разбор историй болезней, основные принципы лечения психических 
нарушений при инфекционных и соматических заболеваниях. Участие в подготовке 
и проведении дополнительных методов исследований. Интерпретация результатов. 
Осуществление дифференцированного ухода и надзора за больными. Соблюдение 
принципов медицинской этики и деонтологии.
Тема 4 Психические болезни в предстарческом и старческом возрасте
Геронтологическая психиатрия. Особенности нарушения психической деятельно-

сти в предстарческом и старческом возрасте: психозы, старческая деменция, болезнь 
Альцгеймера. Клинические проявления заболеваний, понятие психоорганического 
синдрома. Методы обследования, особенности дифференцированного ухода за боль-
ными.
Практическое занятие. Курация пациентов предстарческого и старческого воз-

раста, страдающих психическими расстройствами. Сбор жалоб, анамнеза болезни, 
анамнеза жизни, выявление психических нарушений. Разбор историй болезней, 
особенности лечения психических заболеваний у больных старческого возраста. 
Участие в подготовке и проведении ЭЭГ, РЭГ, ЭхоЭГ, доплерографии сосудов, ком-
пьютерной томографии. Интерпретация результатов исследований. Осуществление 
дифференцированного ухода и надзора за больными. Соблюдение принципов меди-
цинской этики и деонтологии.
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2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Білім баєдарламасында жəне стандартта 
оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Їлгілік оќу баєдарламасында 
жоспарланєан нəтижелер

Білім алушылар:
Базалыќ:
БЌ 1. Пəнге сəйкес ЌР ДСМ ќолданыстаєы 
бўйрыќтарын, ќаулыларын, нўсќауларын білуде;
БЌ 2. Жўмыс орнындаєы техникалыќ ќауіпсіз-
діктерді саќтауда;
БЌ 3. Пациентпен сўхбаттасуда деонтологиялыќ, 
моральды-этикалыќ їрдістерді саќтауда;
БЌ 4. Психикалыќ бўзылыстар кезінде халыќќа 
медициналыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастырудаєы 
ерекшеліктерді білуде;
БЌ 5. Психикалыќ бўзылыстардыѕ негізгі жік-
телуін, жиі кездесетін психикалыќ аурулардыѕ 
клиникалыќ белгілерін білуде;
БЌ 6. Ќазіргі кезеѕдегі психикалыќ бўзылыстары 
бар науќастарды тексерудіѕ негізгі əдістерін 
білуде;
БЌ 7. Психиатриялыќ диспансерге госпитализа-
циялаудыѕ негізгі кґрсетімдерін білуде;
БЌ 8. Психиатриядаєы емдеудіѕ негізгі прин-
циптерін білуде;
БЌ 9. Психикасы бўзылєан науќастарєа кїтім 
жасаудыѕ ерекшеліктерін білуде;
БЌ 10. Психиатриялыќ ќызметте кездесетін шўєыл 
жаєдайлар кезінде дəрігерге дейінгі кґмек кґрсету 
тəсілдерін білуде;
Кəсіптік:
КЌ 1. Психиатриялыќ диспансерде жўмыс істеу 
ерекшеліктерін білуде;
КЌ 2. Психиатриялыќ ауруханада емдеу режімініѕ 
ерекшеліктерін білуде;
КЌ 3. Психикалыќ бўзылыстардыѕ негізгі симтом-
дары мен синдромдарын аныќтай алуда, олардыѕ 
емдеу тəсілін аныќтаудаєы диагностикалыќ 
маѕызы мен рґлін білуде;
КЌ 4. Психикалыќ аурулардыѕ саралау диагности-
касын жїргізуде;
КЌ 5. Психиатриялыќ бўзылыстары бар

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде 
білім алушылар:
- психиатриялыќ аурулардыѕ 
пайда болу себептерін;
- психикалыќ статусты зерттеу 
əдістерін;
- шизофренияныѕ клиникалыќ 
белгілерін, тїрлерін жəне аєы-
мын;
- интелектуалды даму саты-
сы бойынша олигофренияныѕ 
бґлінуін;
- заѕды тїрде наркотикалыќ 
заттарєа жататын дəрілік не-
месе дəрілік емес препаратты 
ќолдану əсерінен психикалыќ 
бўзылыстардыѕ пайда болаты-
ны туралы;
- психикалыќ жəне физикалыќ 
тəуелділік жəне толеранттылыќ 
туралы;
- эпилепсиялыќ ўстаманыѕ ал-
єашќы белгілерін білуі тиіс.

- шизофренияєа саралау диа-
гнозын жїргізе алуды;
- маниакалды-депрессиялыќ 
психоз жаєдайындаєы науќас-
тарєа кїтім жасай алуды;
- олигофрениямен сырќаттана-
тын науќастарєа оѕалту шара-
ларын жїргізуді;
- дəрігерге дейінгі психиатрия-
лыќ кґмек кґрсетуді;
- емдеу жоспарын ќўрастыруды;
- алкоголизм жəне алкоголдыќ 
психозєа (делирия) диагности-
ка жїргізе алуды;
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науќастарды ќазіргі кезеѕге сай тексеру əдістерін 
меѕгеруде;
КЌ 6. Психикалыќ бўзылыстармен сырќаттанатын 
ересектер мен балаларєа білікті медициналыќ 
кґмек кґрсете алуда;
КЌ 7. Психикалыќ аурулардыѕ алдын алу жўмы-
старын жїргізуде;
Арнайы:
АЌ 1. ЌР-даєы психиатриялыќ ќызметтіѕ ўйым-
дастыру принциптерін білуде;
АЌ 2. Науќасты жўќпалы аурулардан саќтауды 
ќамтамасыз етуде;
АЌ 3. Дəрігердіѕ нўсќауы бойынша алдын алу, ем-
деу, диагностикалыќ шараларды орындауда;
АЌ 4. Психотерапиялыќ ќарым-ќатынасты дўрыс 
орнату даєдыларын білуде;
АЌ 5. Психикалыќ науќастарды обьективті зерт-
теудіѕ əдістерін меѕгеруде;
АЌ 6. Науќасты зертханалыќ, функционалдыќ, 
аспаптыќ зерттеу əдістеріне дайындай білуде;
АЌ 7. Бактериологиялыќ зерттеуге материал-
дар алуда, оларды саќтауда жəне зертханаларєа 
жеткізуді ќамтамасыз етуде;
АЌ 8. Психикалыќ бўзылыстар кезіндегі ќўжат-
тамалардыѕ барлыќ тїрлерін (сырхатнама, ста-
ционарєа жолдамалар) рəсімдей алуда;
АЌ 9. Негізгі психикалыќ аурулардыѕ алдын алу 
шараларын жїзеге асыруда;
АЌ 10. Фельдшердіѕ кəсіптік ќўзырлыєына сəйкес 
реанимациялыќ. емдеу-сауыќтыру, санитария - ги-
гиеналыќ шараларды жїргізе білуде ќўзырлы бо-
луы ќажет.

- психиатриялыќ науќастарєа 
баќылау жїргізе алуды;
- эпистатус кезінде дəрігерге 
дейінгі кґмек кґрсетуді;
- эпилепциялыќ талмадаєы жає-
дайды баєалай білуді їйреніп 
алуы ќажет.
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3 Тематический план и содержание дисциплины «Психиатрия»
3.1 Тематический план дисциплины

№

Количество учебного времени при очной форме обучения (час.)

Наименование разделов и тем
Уровень специалиста 

среднего звена
всего теория практика

1 2 3 4 5

1 Тема 1 Введение. Организация психиатрической 
и наркологической помощи населению 1 1 -

2 Тема 2 Клинические проявления основных пси-
хопатологических симптомов 3 2 1

3
Тема 3 Психические нарушения при инфекцион-
ных и соматических заболеваниях (симптомати-
ческие психозы)

3 2 1

4 Тема 4 Психические болезни в предстарческом и 
старческом возрасте 3 2 1

5
Тема 5 Психические расстройства и расстрой-
ства поведения, связанные с употреблением пси-
хоактивных веществ (алкоголизм, наркомания, 
токсикомания)

3 2 1

6 Тема 6 Эпилепсия 3 2 1

7 Тема 7 Шизофрения 3 2 1

8 Тема 8 Маниакально-депрессивный психоз 2 2 -
9 Тема 9 Олигофрения 3 2 1

10 Тема 10 Неврозы и реактивные психозы
(психогенные заболевания) 3 2 1

11 Тема 11 Неотложные состояния в психиатрии 2 1 1
Зачет 1 - 1
Всего по дисциплине: 30 20 10

3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины
Тема 1 Введение. Организация психиатрической и наркологической помощи 

населению
Предмет изучения психиатрии. Организация психиатрической и наркологической 

помощи. Основные задачи психиатрической этики. Основания для проведения пси-
хиатрического освидетельствования, диспансерного наблюдения, госпитализации в 
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ПК 5. Владеть методикой обследования пациентов 
с психическии расстройствами на современном 
этапе;
ПК 6. Уметь оказывать квалифици-рованную ме-
дицинскую помощь взрослому и детскому населе-
нию при психических расстройствах;
ПК 7. Уметь проводить профилактику психиче-
ских заболеваний;
Специальными:
СК 1. Знать принципы организации психиатриче-
ской службы в РК;
СК 2. Обеспечить инфекционную безопасность 
пациентов;
СК 3. Выполнять профилактические, лечебные, 
диагностические мероприятия по назначению вра-
ча;
СК 4. Знать навыки правильного психотерапевти-
ческого общения;
СК 5. Владеть методикой объективного обследова-
ния психических больных;
СК 6. Уметь подготовить пациента к лаборатор-
ным, функциональным, инструментальным мето-
дам исследования;
СК 7. Проводить забор материала, обеспечить хра-
нение и доставку лабораторных материалов для 
бактериологического исследования;
СК 8. Владеть оформлением всех видов докумен-
таций при психических расстройствах (историй 
болезней, направлений в стационар);
СК 9. Осуществлять профилактику основных пси-
хических заболеваний;
СК 10. Уметь выполнять реанимационные, лечебно-
оздоровительные, санитарно-гигиенические меро-
приятия в соответствии профессиональной компе-
тенции фельдшера;

- осуществлять наблюдение за 
психиатрическими пациента-
ми;
- оказывать доврачебную по-
мощь при эпистатусе;
- оценивать состояния эпилеп-
тического припадка.
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3 «Психиатрия» пəнініѕ таќырыптыѕ жоспары мен мазмўны
3.1. Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

№
Кїндізгі оќу нысанындаєы оќу уаќытыныѕ кґлемі (саєат)

Тараулар мен таќырыптардыѕ атауы
Орта буынды мамандар деѕгейі
Барлыєы Теория Практика

1 2 3 4 5

1 1 таќырып Кіріспе. Тўрєындарєа психиат-
риялыќ жəне наркологиялыќ кґмек 
кґрсетуді ўйымдастыру

1 1 -

2 2 таќырып Негізгі психопатологиялыќ 
симптомдардыѕ клиникалыќ белгілері 3 2 1

3
3 таќырып Жўќпалы жəне соматикалыќ 
аурулардаєы психикалыќ бўзылыстар 
(симптоматикалыќ психоздар) 

3 2 1

4 4 таќырып Егде жəне кəрілік жастаєы 
психикалыќ аурулар 3 2 1

5

5 таќырып Психикаєа белсенді əсер 
ететін заттарды ќолданудан пайда бола-
тын психикалыќ бўзылыстар мен мінез-
ќўлыќтыѕ бўзылуы (алкоголизм, наркома-
ния, токсикомания) 

3 2 1

6 6 таќырып Эпилепсия 3 2 1
7 7 таќырып Шизофрения 3 2 1

8 8 таќырып Маниакалды-депрессивті пси-
хоз 2 2 -

9 9 таќырып Олигофрения 3 2 1

10 10 таќырып Невроздар мен реактивті пси-
хоздар (психогенді аурулар) 3 2 1

11 11 таќырып Психиатриядаєы шўєыл 
жаєдайлар 2 1 1

Сынаќ 1 - 1
Барлыєы: 30 20 10

3.2 Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны
1 таќырып Кіріспе. Тўрєындарєа психиатриялыќ жене наркологиялыќ кґмек 

кґрсетуді ўйымдастыру
Психиатрия пəнін оќыту. Психиатриялыќ жəне наркологиялыќ кґмек кґрсетуді 

ўйымдастыру. Психиатриялыќ этиканыѕ негізгі міндеттері. Психиатриялыќ 
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куəландыруды, диспансерлік баќылау жургізуді жəне психиатриялыќ стационарєа 
жатќызуды негіздеу. Психикалыќ науќасты їйінде баќылау. Реабилитациялыќ шара-
лар. Психиатриялыќ сараптаманыѕ тїрлері. Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.

2 таќырып Негізгі психопатологиялыќ симптомдардыѕ клиникалыќ 
белгілері
Психиатриядаєы симптомдар мен синдромдар туралы тїсінік. Органикалыќ 

жəне функционалдыќ психикалыќ бўзылыстар. Сезімталдылыќтыѕ бўзылуы, есте 
саќтаудыѕ, ойлаудыѕ, сананыѕ, зейінніѕ, интеллектініѕ бўзылуы. Психиатрияда 
ќолданатын клиникалыќ жəне параклиникалыќ зерттеу əдістері.
Практикалыќ сабаќ: Психикалыќ бўзылыстары бар науќастарды демонстрация-

лау. Шаєымын, ауру анамнезін, ґмірбаянын жинау, негізгі психопатологиялыќ сим-
птомдарды аныќтау. Сырќатнаманы талдау. Параклиникалыќ зерттеуге даярлау жəне 
оны жїргізуге ќатысу. Зерттеу нəтижелерін интерпретациялау. Науќасќа тиімді кїтім 
жасау мен баќылауды жїзеге асыру. Медициналыќ этика мен деонтология їрдістерін 
саќтау.

3 таќырып Жўќпалы жəне соматикалыќ аурулардаєы психикалыќ 
бўзылыстар (симптоматикалыќ психоздар)
Психика ќызметі бўзылыстарына əкеліп соќтыратын жўќпалы жəне соматикалыќ 

аурулар. Симптоматикалыќ психоздар. Астениялыќ синдром, ґршімелі сал ауруы, 
ќантамырлыќ психоздар. Клиникалыќ белгілері, аєымыныѕ ерекшеліктері, емдеу 
принциптері, аурудыѕ алдын алу. Науќасќа кїтім жасау ерекшеліктері.
Практикалыќ сабаќ: Симптоматикалыќ психозбен сырќаттанатын науќастарды 

демонстрациялау. Шаєымын, ауру анамнезін, ґмірбаянын жинау, психикалыќ 
бўзылыстарды аныќтау. Шўєыл жаєдайда дəрігерге дейінгі кґмек кґрсету шарала-
ры. Сырќатнаманы талдау, жўќпалы жəне соматикалыќ аурулар кезіндегі психикалыќ 
бўзылыстарды емдеудіѕ негізгі принциптері. Ќосымша зерттеулерге даярлау жəне оны 
жїргізуге ќатысу. Нəтижелерін интерпретациялау. Науќасќа тиімді кїтім жасау мен 
баќылауды жїзеге асыру. Медициналыќ этика мен деонтология принциптерін саќтау.

4 таќырып Егде жəне кəрілік жастаєы психикалыќ аурулар
Геронтологиялыќ психиатрия. Егде жəне кəрілік жаста туындайтын психикалыќ 

бўзылыстардыѕ ерекшеліктері: психоздар, кəрілік деменция, Альцгеймер ауруы. 
Аурудыѕ клиникалыќ белгілері, психоорганикалыќ синдром туралы тїсінік. Зерттеу 
əдістері, науќасќа тиімді кїтім жасау мен баќылау жїргізу ерекшеліктері.
Практикалыќ сабаќ: Психикалыќ бўзылыстары бар егде жəне кəрілік жастаєы 

науќастарєа курация жасау. Шаєымын, ауру анамнездерін, ґмірбаянын жинау, 
психикалыќ бўзылыстарын аныќтау. Сырќатнаманы талдау, кəрілік жастаєы науќасты 
емдеу ерекшеліктері. ЭЭГ, РЭГ, ЭХОЭГ, ќантамыр доплеграфиясы, компьютерлік то-
мография жасауєа науќасты дайындау жəне оны жїргізуге ќатысу. Науќасќа тиімді 
кїтім жасау мен баќылау жасауды жїзеге асыру. Медициналыќ этика мен деонтоло-
гия принциптерін саќтау.

5-таќырып Психикаєа белсенді əсер ететін заттарды ќолданудан пайда бола-
тын психикалыќ бўзылыстар жəне мінез-ќўлќыныѕ бўзылуы (алкоголизм, нар-
комания, токсикомания)
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2 Планируемые результаты обучения дисциплины

Результаты обучения, запланированные в стандар-
те и образовательной программе

Результаты, запланированные 
в типовой учебной программе

Обучающийся должен обладать следующими ком-
петенциями:
Базовыми:
БК 1. Знать действующие приказы, инструкции, 
постановления МЗ РК, соответствующие профилю 
дисциплины;
БК 2. Соблюдать технику безопасности на рабо-
чем месте;
БК 3. Соблюдать деонтологические, морально-
этические принципы общения с пациентами;
БК 4. Знать особенности организации медицин-
ской помощи населению при психических рас-
стройствах;
БК 5. Знать основные квалификации психических 
расстройств, клинические проявления наиболее 
часто встречающихся психических заболеваний;
БК 6. Знать основные методы обследования паци-
ентов с психическими расстройствами на совре-
менном этапе;
БК 7. Знать показания к госпитализации в психиа-
трический диспансер;
БК 8. Знать основные принципы лечения в психиа-
трии;
БК 9. Знать особенности ухода за пациентами с на-
рушениями психики;
БК 10. Знать тактику доврачебной помощи при не-
отложных состояниях в психиатрической службе;
Профессиональными:
ПК 1. Знать специфику работы психиатрических 
диспансеров;
ПК 2. Знать особенности лечебного режима в пси-
хиатрическом стационаре;
ПК 3. Уметь выявлять основные симптомы и син-
дромы психических расстройств, знать их диагно-
стическое значение и роль в определении выбора 
тактики лечения;
ПК 4. Проводить дифференциальную диагностику 
психических заболеваний;

В результате изучения дисци-
плины обучающийся
знает:
- причины возникновения пси-
хиатрических заболеваний;
- методы исследования психи-
ческого статуса;
- клинические проявления, фор-
мы и течение шизофрении;
- разделение олигофрении по 
степеням интеллектуального 
развития;
- возникновение психических 
расстройств вследствие упо-
требления лекарственных и 
нелекарственных средств, от-
несенных законом к наркоти-
ческим веществам;
- о психической, физической 
зависимости и толерантности;
- первые признаки эпилептиче-
ских припадков;

умеет:
- проводить дифференциаль-
ный диагноз шизофрении;
- осуществлять уход за пациен-
тами в состоянии маниакаль-
но- депрессивного психоза;
- проводить реабилитацион-
ные мероприятия пациентам с 
олигофренией;
- оказывать доврачебную пси-
хиатрическую помощь;
- составлять план лечения;
- проводить диагностику алко-
голизма и алкогольного психо-
за (делирии);
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1 Пояснительная записка

В связи с внедрением нового Государственного общеобязательного стандарта об-
разования (далее - ГОСО) по специальности 0301000 - «Лечебное дело» с квалифи-
кацией 0301013 - «Фельдшер» и с квалификацией 0301023 - «Акушер(ка)», возникла 
необходимость в создании новой типовой учебной программы обучения по предмету 
«Психиатрия». Изучение дисциплины является неотъемлемой частью формирования 
профессиональной компетенции будущего специалиста. Преподавание дисциплины 
«Психиатрия» в медицинском колледже должно быть основано на понимании, что 
эта отрасль не является узкоспециальным разделом медицины, а имеет отношение к 
практической деятельности специалиста среднего звена любого профиля.
Значение изучения дисциплины «Психиатрия» определяется чрезвычайно высокой 

распространенностью психических расстройств в медицинской практике. Фельдшер 
должен распознавать основные психические и психопатологические синдромы, 
уметь оказывать помощь при неотложных состояниях, определять тактику веде-
ния пациента, осуществлять транспортировку его в специализированное лечебное 
учреждение. Особое внимание в процессе обучения должно быть уделено привитию 
навыков деонтологии и медицинской этики.
Основными задачами обучения являются:
- формирование знаний и умений, обеспечивающих диагностику психических бо-

лезней;
- знакомство с основными принципами лечения психических расстройств;
- профессиональное выполнение лечебно - профилактических мероприятий;
- организация дифференцированного ухода и надзора за пациентами;
- требования к ведению медицинской документации.
В соответствии с ГОСО, по специальности «Лечебное дело» на преподавание пред-

мета «Психиатрия» выделяется 30 часов общего объема учебного времени, из них:
- на теоретические занятия – 20 часов;
- на практические занятия – 10 часов.
Данная типовая учебная программа предусматривает интеграцию с другими дис-

циплинами: анатомия, физиология, патологическая физиология, общая психология, 
фармакология, основы сестринского дела, внутренние болезни, инфекционные бо-
лезни, медицинская психология.
Изучение предмета предусматривает проведение теоретических, практических и 

индивидуальных занятий по расписанию учебного заведения. Обучение проводит-
ся в кабинетах доклинических практик, а также в специализированных лечебных 
учреждениях с использованием различных форм организации учебного процесса, 
активизирующих познавательную деятельность обучающихся. В результате обучаю-
щиеся приобретают необходимый уровень знаний, овладевают навыками и умения-
ми дифференцированного ухода и надзора за больными с различными психическими 
заболеваниями.
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Алкоголь, наркотикалыќ заттар мен никотинді ќолданудан пайда болатын 
психикалыќ бўзылыстардыѕ маѕыздылыєы. Алкогольдыќ психоздар, клиникалыќ 
белгілері, емдеу, сауыќтыру əдістері. Наркомания мен токсикоманияныѕ белгілері. 
Абстиненттік синдромды тоќтату. Наркоманиямен жəне токсикоманиямен 
сырќаттанатын науќастарды баќылау жəне кїтім жасау ерекшеліктері. Психикалыќ 
бўзылыстардыѕ алдын алудаєы орта буынды медицина ќызметкерлерініѕ рґлі.
Практикалыќ сабаќ: Психоздыќ бўзылыстары бар науќасты демонстрация-

лау. Шаєымын, ауру анамнезін, ґмірбаянын жинау, психопатологиялыќ белгілерін 
аныќтау. Сырќатнаманы талдау, психоздыќ ауруларды емдеу ерекшеліктері. ЭЭГ, 
РЭГ, ЭХОЭГ, ќантамыр доплеграфиясы, компьютерлік томография жасауєа науќасты 
əзірлеу жəне оны жїргізуге ќатысу. Науќасќа тиімді кїтім жасау жəне баќылау жасау 
ерекшеліктері. Медициналыќ этика мен деонтология принциптерін саќтау.

6 таќырып Эпилепсия
Эпипатогенезі, бейімдеуші факторлар. Клиникалыќ белгілері: їлкен жəне кіші 

эпилепсия ўстамасы, эпилепсиялыќ психоздар, жеке бастыѕ ґзгерістері, пароксизм-
дер. Емдеудіѕ негізгі принциптері. Шўєыл жаєдайларда дəрігерге дейінгі кґмек 
кґрсету. Науќасќа кїтім жасау ерекшеліктері. Науќаспен сўхбаттасудаєы этика – 
деонтологиялыќ принциптерді саќтау.
Практикалыќ сабаќ: Эпилепсиямен сырќаттанатын науќасты демонстрациялау. 

Шаєымын, ауру анамнезін, ґмірбаянын жинау, психопатологиялыќ белгілерін аныќтау. 
Эпилепсия тектес синдромдар, оларда болатын сіѕір тартылуєа клиникалыќ сипаттама 
беру. Эпилептикалыќ ўстама кезінде кґрсетілетін дəрігерге дейінгі кґмек шаралары. 
Сырќатнаманы талдау, эпилепсияны емдеудіѕ негізгі принциптері. ЭЭГ, РЭГ, ЭХО-
ЭГ, ќантамыр доплеграфиясы, компьютерлік томография жасау жəне ґткізуге ќатысу.
Зерттеу нəтижелерін интерпретациялау. Науќасќа тиімді кїтім жасау мен баќылауды 
жїзеге асыру. Медициналыќ этика мен деонтология принциптерін саќтау.

7 таќырып Шизофрения
Шизофренияныѕ негізгі клиникалыќ тїрлері, ауру аєымыныѕ ерекшеліктері. Ба-

лалар мен ересектердегі шизофрения. Диагностикалау тəсілдері. Шизофрениямен 
сырќаттанатын науќастарєа кїтім жасау жəне емдеу ерекшеліктері. Оѕалту шарала-
ры, еѕбекпен емдеудіѕ рґлі.
Практикалыќ сабаќ. Шизофрениямен сырќаттанатын науќастарды демонстраци-

ялау. Шаєымын, ауру анамнезін, ґмірбаянын жинау, шизофрениямен сырќаттанатын 
науќастардаєы психикалыќ бўзылыстарды аныќтау. Сырќатнаманы талдау, шизоф-
ренияны емдеудіѕ негізгі принциптері. ЭЭГ, РЭГ, ЭХОЭГ, ќантамыр доплеграфия-
сы, компьютерлік томография жїргізуге даярлау жəне оєан ќатысу. Науќасќа тиімді 
кїтім жасау мен баќылау жасауды жїзеге асыру. Медициналыќ этика мен деонтоло-
гия принциптерін саќтау.

8 таќырып Маниакальды –депрессивті психоз
Маниакальды жəне депрессивті психоздыѕ клиникалыќ белгілері. Маниакальды 

депрессивті психоздыѕ аєымы. Аффективті психоздыѕ емдеу принциптері. Шўєыл 
жаєдайда дəрігерге дейін кґмек кґрсету. Науќасќа баќылау жїргізу мен кїтім 
жасаудыѕ ерекшеліктері. Науќасты еѕбекпен оѕалту.
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9 таќырып Олигофрения
Аныќтамасы, тїрлері, клиникалыќ белгілері, аќыл–ой жетіспеушілігініѕ дəрежесі. 

Психикалыќ дамудыѕ кемшілігі бар балаларєа медициналыќ, психологиялыќ, 
əлеуметтік кґмек кґрсету. Емдеу принциптері, баќылау жəне кїтім жасау 
ерекшеліктері. Еѕбекке оѕтайлы орналастыру.
Практикалыќ сабаќ. Олигофрениямен сырќаттанатын науќастарды демонстра-

циялау. Шаєымын, ауру анамнезін, ґмірбаянын жинау, психикалыќ бўзылыстарын 
аныќтау. Сырќатнаманы талдау. Олигофренияны емдеудіѕ негізгі принциптері. 
Ќосымша зерттеу əдістерін жїргізуге дайындау жəне оєан ќатысу. Зерттеу нəтижелерін 
интерпретациялау. Науќасќа тиімді кїтім жасау жəне баќылау жїргізуді жїзеге асы-
ру. Науќасты еѕбекпен оѕалту.

10 таќырып Невроздар жəне реактивті психоздар (психогендік аурулар)
Психогендік аурулар, себептері. Невроздыѕ, неврастенияныѕ аныќтамасы, жал-

пы белгілері. Балалардаєы невроздыќ бўзылыстар. Реактивті психоздар тїрлері, 
клиникалыќ белгілері. Психогендік ауруларды диагностикалау. Ауруларды емдеу, 
кїтім жасау жəне алдын алу принциптері.
Практикалыќ сабаќ. Психогендік аурулармен сырќаттанатын науќастарды 

демонстрациялау. Шаєымын, ауру анамнезін, ґмірбаянын жинау, психикалыќ 
бўзылыстарын аныќтау. Шўєыл жаєдайларда дəрігерге дейінгі кґмек кґрсету шарала-
ры. Сырќатнаманы талќылау. Невроз, неврастения, реактивті психоздарды емдеудіѕ 
негізгі принциптері. ЭЭГ, РЭГ, ЭХОЭГ, ќантамыр доплеграфиясы, компьютерлік то-
мография жїргізуге дайындау жəне оєан ќатысу. Науќасќа тиімді кїтім жасау мен 
баќылау жїргізуді жїзеге асыру. Медициналыќ этика мен деонтология принциптерін 
саќтау. Зерттеу нəтижелерін интерпретациялау.

11 сабаќ Психиатриядаєы шўєыл жаєдайлар
Психомоторлыќ ќозу, ќозуды тежеудіѕ негізгі принциптері. Тынышсыз науќасты 

ўстау тəсілі. Эпилептикалыќ статус, жїргізу тəсілі, тоќтату əдістері. Агрессия, пай-
да болу себептері, мінез-ќўлќын дəрілермен тїзету принциптері. Суицидке талпы-
ну, ќауіп-ќатер факторлары, оларєа психологиялыќ жəне фармакологиялыќ кґмек 
кґрсету.
Практикалыќ сабаќ. Науќастардыѕ сырќатнамасын талќылау. Науќастыѕ 

функциональдыќ, психикалыќ жəне əлеуметтік статусын баєалау. Шўєыл жаєдайларда 
дəрігерге дейінгі кґмек кґрсету. Зерттеудіѕ зертханалыќ – аспаптыќ əдістерін 
жургізуге науќасты дайындау жəне оєан ќатысу. Зерттеу нəтижесін интерпретация-
лау. Науќасќа тиімді кїтім жасау ерекшеліктері.

«Психиатрия» пəнінен ќорытынды сабаќта сынаќ алынады. Білім деѕгейін 
баќылау їшін əртїрлі əдістер ќолданылады. Пəн бойынша ґтілген таќырыптарды 
толыќ ќамту їшін, психикалыќ аурулармен жəне мінез-ќўлќыныѕ бўзылыстарымен 
сырќаттанатын науќастарєа тиімді кїтім жасауды жїзеге асыру їшін компютерлік 
тест жїргізу, жаєдаятты есептерді шешу, іскерлік ойындарды ќолдану, практикалыќ 
даєдыларды жїргізу ўсынылады.
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3.3 0301023 «Акушер» біліктілігі бойынша їлгілік оќу баєдарламасыныѕ 
мазмўнына ќосымшалар

Оќу баєдарламасыныѕ жоспарларына сəйкес «Психиатрия» пəні толыќ оќытылады. 
Акушердіѕ біліктілік сипатын ескере отырып, пəн бойынша баєдарламаєа кейбір 
ґзгерістер енгізу ќажеттілігі туындап отыр. Жїкті əйелдерде болатын кейбір 
психикалыќ аурулар аєымыныѕ ерекшелігіне жəне осы жаєдайлардаєы акушердіѕ іс- 
əрекетіне назар аудару ќажет. Таќырыптарды тереѕдете оќыту акушерлерді даярлау 
ерекшеліктеріне тікелей ќатысты:

«Орталыќ нерв жїйесініѕ физиологиясы». Босанєаннан кейін пайда бола-
тын психикалыќ бўзылыстар жїктілік кезіндегі орталыќ нерв жїйесі ќызметініѕ 
ерекшеліктеріне, эндрокриндік жїйеніѕ ґзгерістеріне байланысты дамитындылыєы 
туралы оќытылады.

«Психиопатологиялыќ синдромныѕ негізгі клиникалыќ белгілері». Орта буын-
ды медициналыќ ќызметкерлер жїкті əйелдердегі психикалыќ аурулар дамуыныѕ 
ерекшеліктерін танып, емдеу тəсілдерін аныќтай алуы ќажет, шўєыл жаєдайларда 
дəрігерге дейінгі кґмек кґрсете алуы керек.

«Симптоматикалыќ психоз» таќырыбын оќыєанда жїкті əйелдердіѕ денсаулыєына 
тигізетін əсеріне назар аудару керек, ґйткені анамнезінде жўќпалы немесе 
соматикалыќ аурулар бар болса, психикалыќ бўзылыстарєа əкеліп соќтыруы мїмкін.
Жїкті əйелдердегі эпилепсия ўстамасын тоќтату їшін ќолданатын дəрі-

дəрмектердіѕ ерекшелігіне назар аудару керек.
Жїктілік кезінде психикаєа белсенді əсер ететін заттарды (алкоголизм, наркома-

ния, токсикомания) ќолдану іштегі нəрестеде əртїрлі психикалыќ бўзылыстардыѕ 
дамуына əкелуі мїмкін.
Психикалыќ аурулардыѕ, невроздардыѕ, реактивті психоздардыѕ жїктілік 

кезіндегі клиникалыќ белгілері жəне олардыѕ асќынуларыныѕ ерекшеліктері жайлы 
оќытылады.
Дəрілік заттарды таѕдау жїктіліктіѕ мерзімі мен оныѕ нəрестеге тигізетін əсерін 

ескере отырып жїргізіледі.

4 Білім беру їрдісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге 
асыруєа ќойылатын талаптар

Білім беру технологиясын таѕдау «Психиатрия» пəнініѕ ерекшелігіне, мазмўнына 
ќарай жəне білім алушыныѕ фельдшер ќўзіреттілігініѕ аумаєында психикалыќ ау-
рулармен сырќаттанатын науќастарєа кїтім жасау жəне оларды зерттеу бойынша 
білімін, іскерлігін жəне даєдыларын ќалыптастыруєа баєытталуы ќажет. Оќыту білім 
алушыныѕ базалыќ, кəсіптік, арнайы ќўзіретілігін ќалыптастыруєа баєытталєан. 
Баєдарлама оќытудыѕ тїріне, оны ўйымдастыруєа жəне оныѕ мазмўнына дəйекті 
ґзгертулер мен ќосымшалар енгізуге ќўќыќ береді. Оќытуєа жаѕа заманєа сай 
оќу əдістемелік əдебиеттерді, жаѕа оќу, аныќтамалыќ ќўралдарды, электронды 
оќулыќтарды, мультимедиялыќ оќу баєдарламаларын ќолдануды ўсынады.



14

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелерін баєалау
Білімді тексеру тїрлеріне аралыќ, аєымды, бастапќы жəне ќорытынды баќылаулар 

жатады. Баќылаудыѕ бірнеше тїрі ќолданылады: тестік тапсырмалар, жазбаша 
жўмыстар, ауызша сўрау, жаєдаятты есептер жəне т.б.. Пəн бойынша ќорытынды 
баќылау тїрі сынаќ болып саналады.

6 Əдебиеттер мен ќосымша оќу ќўралдары
6.1 Негізгі əдебиеттер:
Мемлекеттік тілде:

 Психиатрия. Каз.яз. Илешева Р.Г. – Алматы, 1995.1. 

Орыс тілінде:
Психиатрия + СD: учебник. Незнанов Н.Г. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 496 с.1. 

6.2 Ќосымша əдебиеттер
Диагностика и терапия пограничных психических расстройств: сборник научных 1. 
работ/под ред. Ю.А.Александровского. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2011. -900 с.
Нервные и психические болезни. Бортникова С.М., Зубахина Т.В. - Ростов-на-2. 
Дону, 2000.
Психические расстройства (диагностика и терапия в общемедицинской практи-3. 
ке и их лечение): краткое руководство / под ред. Ю.А.Александровского. – М., 
ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 272 с.

6.3 Оќу ќўралдары:
Ќаєаз жəне электронды нўсќадаєы оќу-əдістемелік ќўралдар;1. 
Дидактикалыќ жəне кґрнекі ќўралдар;2. 
Ќаєаз жəне электронды нўсќадаєы тестік тапсырмалар;3. 
Демонстрациялыќ оќулыќ фильмдер;4. 
Кестелер, планшеттер, диаграммалар.5. 
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